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Voor omroep Human maakte Louise Fresco (61), UVA-
hoogleraar duurzame ontwikkeling in internationaal
perspectief, de serie Fresco’s paradijs. Over de
schoonheid van een boomgaard en de onmogelijkheid
van Wel‘eldWl]d blOlOngCh @LeIN. tekst LORIANNE VAN GELDER foto RINK HOF

g eweten

ondag is de eerste aflevering van uw se-
rie. Hoe bent u als hoogleraar presenta-
tor en televisiemaker geworden?
“Het idee voor de serie is langzaam
maar zeker gegroeid. Ik kende Lies
Janssen, de producente, want die
had mij in een andere documentaire
laten optreden. Ik was toen vooral
met brood bezig, want dat vond ik
zo’n leuk onderwerp. We raakten aan
, de praat en kwamen op zo veel ande-
re mooie onderwerpen, dat het veel
groter is geworden. Het bijzondere is dat Human het ook

goed vond, in deze tijd van bezuinigingen. Ze vroegen me: -

waar ik dan heen wilde voor de documentaire. Als een
soort testcase kwam ik met Kazachstan. Zelfs dat kon.”

U gaat zelf op onderzoek uit eru presenteert ook nog.
“Ik kan gelukkig goed improviseren. Het was wel alle-
maal on a shoestring, er was geen visagie mee. Marjoleine

Boonstra heeft camera en regie gedaan. Die reizen waren
belangrijk, want je kunt het probleem vanvoedsel niet
aan Nederlanders uitleggen als je niet al die verbindin-
gen met de rest van de wereld kunt maken.” -

Wat hoopt u met de serie te bereiken?

“Ik hoop dat mensen er een goed gevoel aan overhouden
als ze ernaar kijken. Voedsel wordt zo problematisch voor
iedereen, al die boeken die je voorschrijven wat je alle-
maal wel en niet moet eten maken voedsel ingewikkeld.
Dat is slechts één kant van de zaak. Er is ook een mooi
verhaal te vertellen, over hoe bijzonder het is dat we
voedsel op ons bord krijgen. Die verwondering heb ik
proberen over te brengen.”

De eerste aflevering speelt zich grotendeels af in Spits-
bergen. Waarom wilde u daar beginnen?

“In de eerste plaats kun je daar goed illustreren hoe Euro-
pa er tijdens de ijstijden uit heeft gezien. Maar belangrij-
ker nog is dat daar de genenbank staat met kopieén van

grote hoeveelheden zaden van voedselgewassen. Ik heb
ook hard aan het ontstaan van deze genenbank meege-
werkt, die ervoor moet zorgen dat genetische diversiteit
van landbouwgewassen behouden bh]ft &

Waarom is die genenbank zo belangrijk?

“Het is eigenlijk een soort back-up, een harde schijf, want
het zijn alleen de kopieén die daar liggen. Het is belang-
rijk om een plek te hebben waar de zaden toegankelijk
blijven, als bijvoorbeeld een gewas bedreigd wordt door
verdroging, of wilde rassen onbereikbaar worden door
politieke instabiliteit. Landbouw is een soort biologische
oorlogsvoering tussen de soorten die wij willen eten, tar-
we bijvoorbeeld, en andere soorten die tarwe willen heb-
ben, zoals bacterién en schimmels. Het is in die wedloop
goed om een bron te hebben waar je je tot kunt wenden.”

U gaat terug naar het begin van uw eigen fascinatie voor
landbouwkunde: de hongersnood eind jaren zestig in Biafra.
“Het was de eerste mediagenieke hongersnood die men-
sen zagen. Ik herinner me de foto’s in Paris Match nog
goed. De honger was een aanleiding voor mij om me met
landbouw bezig te houden. Eerst dacht ik nog dat ik arts
wilde worden, maar met alle naiviteit van een zeventien-
jarige dacht ik ook: zieke mensen beter maken is één
ding, maar ze moeten ook te eten hebben, dus ik ga naar
Wageningen.”

Heeft u inmiddels het idee dat u iets aan honger in de wereld
heeft kunnen doen?

“Nou niet ik, daar moet je bescheiden in zijn. Maar ik blijf
me inzetten voor een wereld waar geen honger bestaat.
Zeker in een wereld waar veel overvloed is. Voedselhulp
is daarin geen duurzame oplossing. Daarom wil ik in de-
ze serie terug naar de landbouw, de basis van eten.”

Eten, weten, geweten is een slogan van u. Bent u op missie?
“Ik heb die slogan op een gegeven moment bedacht om-
dat het literair klonk, maar ik denk wel dat het mijn mis-
sieis. Het gaat mij niet om het dieet, maar om het besef
dat het bijzonder is wat er op je tafel komt. Als je op straat
iemand aanspreekt, weet denk ik niemand hoe Amster-

- dam wordt gevoed. Het is grappig dat juistin Amsterdam,

waar veel lokale en culinaire initiatieven en demonstra-
ties tegen voedselverspilling zijn, veel onwetendheid is.”

“Er zijn mensen die zeggen dat Amsterdam gevoed
kan worden door alles lokaal en biologisch te verbouwen
in de omgeving, maar dat kan van geen kant. Rondom
Amsterdam is allemaal drassige grond: daar kun je niet
eens tarwe of aardappelen verbouwen. Al eeuwen impor-
teren we tarwe. Lokale initiatieven zijn leuk en belangrijk
omdat ze leiden tot bewustwording, maar het is geen
duurzame oplossing voor de hele bevolking.”

Kazachstan ging door. Wat trof u daar aan?

“Ik wilde erheen omdat daar de appel vandaan komt. We
gingen naar een moeilijk bereikbaar gebied. Het is zes-
tien uur reizen vanuit de hoofdstad Almaty, dat trouwens
‘stad der appelen’ betekent. Het bijzondere aan dat deel
van Kazachstan is dat alle bomen appelbomen zijn. En
dat alle appels die we ter wereld eten, uit dat gebied ko-
men. Zo’n verhaal kent bijna niemand.”

Waarom refereert u aan het paradijs?
“De serie is naar mijn hoek Hamburgers in het paradijs
vernoemd en in mijn boek is het woord paradijs een ver-
Kklaring voor waarom wij zo moeilijk met overvloed kun-
nen omgaan en verlangen naar oplossingen. Al vroeg in
mijn onderzoek bleek dat bijna alle culturen een my-
thisch paradijs kennen, onder verschillende namen. Dat
paradijs heeft altijd dezelfde kenmerken: voedsel is er in
overvloed en je hoeft er niets voor te doen. Dat noem ik de
inspanningsloze overvloed.”

“Het beeld komt zelfs in hedendaagse reclames terug. .
In een Appelsientjereclame zie je een boom met rijpe si-
naasappelen en die sinaasappel rolt als vanzelf het pak
in. Het moderne paradijs is een supermarkt. Het eten kost
bijnaniets, het is er altijd en je hoeft er bijna niets voor te
doen. Daarom is het zo moeilijk om onze consumptie te
beteugelen. En daarom ook voelen we ons schuldig over
de schade die we de planeet toebrengen. Maar er zijn ook
manieren om voedsel voor iedereen te verbouwen.”

Fresco’s paradijs, zondag, i8.50 uur, Nederland 2. Louise Fresco zal
17/11, de dag van de laatste aflevering, een lezing geven in De Rode
Hoed, 16.00-19.30 uur.




